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   Arbeits- und  

Lebenscoach 
 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt:  
 
Caritas Ost-Württemberg 
Zentrum Heidenheim 
Heike Bregar 
Alexandra Kobes 
Ines Starbatty 

  
Kurt-Bittel-Str. 8 
89518 Heidenheim 
Tel.: 07321 3590-0 und 
Tel.: 07321 3590-52 / -53 / -54 
Fax: 07321 3590-10 
www.caritas-ost-wuerttemberg.de 

 
    

 

 
 
 
 
 
 

 

     
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt für 
arbeitslose 

Menschen aus  
dem  SGB II  

 
 

 

Projektzeitraum 
01.01.2025 

 –  
31.12.2025 
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Caritas  
Ost-Württemberg 
 

Jobcenter Heidenheim 



FÜR WEN? 
 

Ausländische Arbeitslose, 
insbesondere Frauen 
 
und 
 
Langzeitarbeitslose, 
insbesondere Frauen 
 

 
 

VORAUSSETZUNGEN 
 

Vorlage eines aktuellen und 
vollständigen Bescheids über die 
Leistungen des Jobcenters 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

WIR BIETEN 
 

Fachkompetente Beratung rund um 
das Thema Arbeit 
 
Zugang zu einer Bewerberwerkstatt  
 
Anleitung für das Erlernen und Üben 
mit digitalen Endgeräten 
 
Themencafé 
Überblick über Möglichkeiten zur 
Verbesserung der Teilhabechancen 
und sozialen Inklusion  
 
Informationen zur existenzsichernden 
Grundversorgung und zu 
weiterführenden Angeboten von 
Netzwerkpartnern 
 
Recherchemöglichkeiten zu 
verschiedenen Lebensbereichen 
 

Bewerberwerkstatt und 
Begegnungstreff für 
Langzeitarbeitslose und Geflüchtete 

 
 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

 
 
 
Dienstag        9.00 Uhr – 12.00 Uhr 
 
Donnerstag  13.30 Uhr – 16.00 Uhr 

 
sowie nach telefonischer 
Vereinbarung 


